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. Balades depuis le Plan de I'Aiguille .
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Plan de I'Aiguille

Station intermédiaire du téléphérique de I'Aiguille du Midi. Il y a la un petit café/ bar ou I'on peut acheter
des boissons et des sandwichs. Emportez un pigue-nique et montez au lac Bleu en 15 mn. Ne faites
pas trop de bruit et vous apercevrez des marmottes et des hermines dans les rochers.

Vers le Montenvers

Descendez vers le refuge du Plan de I'Aiguille, puis suivez le sentier ( trés visible) qui méne versle
Nord-est le long du flanc de la montagne jusqu'a la gare du Montenvers. Redescendez en train jusqu'a
Chamonix. Une promenade de 3 H avec quelques points de vue superbes sur la vallée de Chamonix et
la Mer de Glace. dont e point culminant et le meilleur point de vue est le Signal de Forbes a 2198 m. A
Montenvers descendez sur la Mer de Glace et visitez la Grotte de Glace a l'intérieur du Glacier.
Prévoyez une heure.
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